
PLANES GRUPALES POLIGLOTA

Deja de estudiar 
solo. Empieza a 
hablar en 
comunidad.
Inglés, francés, alemán, italiano y portugués con 
práctica real, coach y comunidad.

La seguridad para hablar se practica

Habla.
Practica.
Avanza.
Una experiencia grupal diseñada para 
transformar el bloqueo en conversaciones 
reales.



Poliglota convierte estudiantes en 
hablantes

¿QUÉ ES                                           ?

01
Método Social
Aprendes conversando, recibes feedback 
y vuelves a intentarlo hasta ganar 
seguridad.

02
Comunidad viva
Practicas con personas de tu nivel para 
soltar el miedo a equivocarte.

03
Ecosistema completo
Learning Groups, Clubs, plataforma 24/7 y 
Poli AI conectados para sostener la 
práctica.

+50.000
estudiantes han vivido la experiencia

+550
empresas han confiado en el método

5 idiomas
inglés, francés, alemán, italiano y
portugués

No vienes a memorizar reglas. Vienes a entrenar conversaciones.



Tres etapas para dejar de 
bloquearte

RUTA POLIGLOTA

01
Confianza para 
Empezar

Rompes el bloqueo inicial hablando 
desde el primer día con personas de tu 
mismo nivel.

02
De Estudiante a 
Hablante

Dejas de traducir mentalmente porque 
practicas con coach, comunidad, clubs 
y Poli AI.

03
Dominio y Certificación

Usas el idioma en situaciones reales y 
evidencias tu avance con una 
estructura reconocible.

La seguridad para hablar no aparece sola: Se Practica



Un ecosistema para hablar más Cuatro pilares conectados para que la 
práctica no termine cuando acaba la clase. 

Hablar requiere exposición.

01 · SESIÓN CON COACH

Learning Groups
Sesiones grupales reducidas con 
coach, conversación guiada y 
estudiantes del mismo nivel para 
ganar seguridad hablando con otros.

▶
VIDEO LEARNING GROUPS

02 · PRÁCTICA SOCIAL

Conversation Clubs
Espacios extra para escuchar acentos, 
responder sin miedo y entrenar 
conversaciones reales con más 
personas.

▶
VIDEO CONVERSATION 

CLUBS

03 · CONTINUIDAD

Plataforma 24/7
Material, repaso y seguimiento para 
mantener el idioma activo entre 
sesiones y visualizar el avance en 
cualquier momento

▶
VIDEO PLATAFORMA 24/7

04 · REFUERZO INTELIGENTE

Poli AI
Práctica inteligente  con nuestra 
Inteligencia Artificial con feedback 
inmediato para entrenar cuando el 
estudiante necesita más conversación.

▶
VIDEO POLI AI

Más exposición al idioma = Más seguridad para usarlo

http://www.youtube.com/watch?v=L8GMuuV2KEw
http://www.youtube.com/watch?v=f7U1iKU9DCg
http://www.youtube.com/watch?v=rv1vztWE7Jo
http://www.youtube.com/watch?v=KcL4-Ff-CdY


Elige duración según tu meta
PLANES GRUPALES

6 meses
ACTIVACIÓN

Para perder el miedo 
inicial

 ✔ 48 Sesiones Grupales con un Coach 
/ Learning Groups

RESULTADO ESPERADO

Empiezas a sostener conversaciones 
simples y a participar con más 
seguridad.

9 meses
CONSOLIDACIÓN

Para crear hábito real

 ✔ 72 Sesiones  Grupales con un Coach 
/ Learning Groups
 ✔ 18 Sesiones a Clubs de Práctica de 
Conversación / Conversation Clubs

RESULTADO ESPERADO

Construyes continuidad, práctica social 
y más confianza en situaciones 
cotidianas.

12 meses
FLUIDEZ

Para avanzar con 
autonomía

 ✔ 96 Sesiones Grupales con un Coach  / 
Learning Groups
 ✔ 48 Sesiones a Clubs de Práctica de 
Conversación / Conversation Clubs
 ✔ IA 24/7 48 Conversaciones / PoliAI

RESULTADO ESPERADO

Ganas práctica acumulada para 
contextos personales, académicos o 
laborales.

Más meses.
Más práctica. Más confianza convertida en hábito conversacional.



Tu ruta tiene estructura, 
no improvisación

NIVELES MCER
+ EVALUACIÓN CONTINUA

PLAN DE ESTUDIO

Cada nivel 
entrena una 
forma de 
hablar mejor.

El estudiante avanza con práctica 
guiada, retroalimentación del coach 
y seguimiento constante. La meta no 
es aprobar una prueba: es usar el 
idioma con más seguridad.

A1 Principiante
Bases para presentarse, participar y hablar 
de temas cotidianos sin esperar a “estar 
listo .ˮ

A2 Básico
Expresiones frecuentes, necesidades 
simples y conversaciones conocidas con 
más seguridad.

B1/B2 Intermedio Mayor autonomía para desenvolverse en 
trabajo, estudio, viajes y vida diaria.

C Avanzado
Fluidez, precisión, espontaneidad y 
preparación para evidenciar progreso 
certificado.

El avance se mide clase a clase: hablando. Basado en el Marco Común Europeo de Referencia 
para las Lenguas.



Inglés grupal: de entender a responder INGLÉS
Una ruta de 8 sesiones por ciclo para entrenar estructuras útiles, conversación guiada y confianza progresiva.

Cada sesión te acerca a una conversación real, no a una lista de reglas.

Sesión Nivel A1 Nivel A2 Nivel B1 Nivel B2 Nivel C

1 Introductory session Introductory session Introductory session Introductory session Introductory session

2 To be Possessive Pronouns + Saxon Genitive 1 Present Perfect 1 Future and Past Perfect Compound Adjectives

3 Present Simple Past Simple 1 Present Perfect 2 Passive Voice Modals of deduction

4 Verb patterns Past Simple 2 Common Mistakes Relative Clauses Participle clauses

5 “Do” auxiliary Comparative / Superlative 1 Modals in the past perfect Reported Speech Cleft sentences

6 Future “will” Comparative / Superlative 2 First and second conditional 3rd conditional Phrasal Verbs

7 Countable & Uncountable Modal Verbs Future 2 Gerund Idioms

8 Farewell session Farewell session Farewell session Farewell session Farewell session



Francés grupal: estructura para 
hablar con soltura FRANCÉS

RUTA CONVERSACIONAL

Del primer 
bonjour a 
conversaciones 
reales.

La tabla ordena el avance; el 
grupo convierte cada 
contenido en práctica, 
escucha y confianza.

8 sesiones por ciclo · niveles 
basados en MCER · práctica 
guiada con coach.

Francés deja de sentirse lejano cuando lo practicas en comunidad

Sesión Nivel A1 Nivel A2 Nivel B1 Nivel B2 Nivel C

1 Session d'introduction Session d'introduction Session d'introduction Session d'introduction Session d'introduction

2
Verbes être/avoir Pronoms et adjectifs 

possessifs

Prononciation II Plus-que-parfait Subjonctif Présent

3 Articles et noms Passé composé Imparfait Futur antérieur Français informel et argot

4 Présent Verbes modaux Futur simple Connecteurs Subjonctif passé

5 Prononciation I Futur proche Conditionnel présent Conditionnel passé Passif

6
Négation Prépositions Conditionnel: concordance 

des temps

Pronoms “y” et “en” Prépositions II

7
Questions et mots 

interrogatifs

Comparatif et superlatif Pronoms (COD/COI) Impératif Marqueurs discursifs

8 Faisons le bilan Faisons le bilan Faisons le bilan Faisons le bilan Faisons le bilan



Alemán grupal: 
Orden para un idioma desafiante

8 SESIONES · 5 NIVELES

RUTA GRUPAL

La estructura 
se vuelve 
conversación
El alemán puede sentirse 
complejo, pero en grupo se 
entrena paso a paso: 
reglas claras, práctica 
guiada y más seguridad al 
hablar.

Cada ciclo refuerza 
precisión, escucha y 
respuesta real.

La gramática se vuelve útil cuando la entrenas para HABLAR

ALEMÁN

Sesión Nivel A1 Nivel A2 Nivel B1 Nivel B2 Nivel C

1 Einführungssession Einführungssession Einführungssession Einführungssession Einführungssession

2 Sein Akkusativ II Präteritum Konjunktiv II Füllwörter

3 Präsens I Hauptsatz & Nebensatz Dativ II N-Deklination Komposita

4 Präsens II Modalverben Genitiv TEKAMOLO Futur II

5 Negation und Fragen Dativ I Konjunktiv II Imperativ Passiv

6
Nominativ Deklination Trennbare Verben Relativpronomen / 

Relativsätze

Dativ III Redemittel

7
Akkusativ I Perfekt Komparativ / Superlativ / 

Vergleichen

Wechselpräpositionen Redewendungen

8 Abschiedssession Abschiedssession Abschiedssession Abschiedssession Abschiedssession



Italiano grupal: una ruta clara para 
conversar

8 sesiones por ciclo para transformar 
estructura en conversación real.

Dilo. Escúchalo.
Vuelve a intentarlo. Aprender italiano es más natural cuando lo practicas en comunidad.

ITALIANO

Sesión Nivel A1 Nivel A2 Nivel B1 Nivel B2 Nivel C

1
Sessione 

d’introduzione

Sessione d’introduzione Sessione d’introduzione Sessione d’introduzione Sessione d’introduzione

2
Verbi essere / avere Aggettivi e pronomi 

possessivi

Passato prossimo II Trapassato prossimo Congiuntivo passato

3 Pronuncia Passato prossimo I Condizionale presente Particelle “ci”, “ne” Congiuntivo imperfetto

4
Maschile e femminile Verbi modali Imperfetto Futuro anteriore Suggerimenti per parlare 

come un madrelingua

5 Singolare e plurale Futuro Pronomi diretti e indiretti Condizionale passato Congiuntivo trapassato

6 Presente Preposizioni articolate Congiuntivo presente Passivo Esercizi sull’accordo verbale

7 Negazione e domande Comparativo/superlativo Imperativo Discorso indiretto Espressioni e detti

8 Sessione d’arrivederci Sessione d’arrivederci Sessione d’arrivederci Sessione d’arrivederci Sessione d’arrivederci



Portugués grupal: práctica constante, 
avance visible PORTUGUÉS

RUTA CONVERSACIONAL

Del primer 
sonido a una 
respuesta 
con 
confianza.

El plan ordena la progresión; la 
comunidad convierte cada 
estructura en práctica real 
para hablar más y bloquearte 
menos.

8 sesiones por ciclo · práctica 
guiada · niveles basados en 
MCER.

El plan te muestra el 
camino; la 

comunidad te ayuda 
a RECORRERLO

Sesión Nivel A1 Nivel A2 Nivel B1 Nivel B2 Nivel C

1 Sessão introdutória Sessão introdutória Sessão introdutória Sessão introdutória Sessão introdutória

2
Pronomes pessoais e verbos ser, estar 

e ter

Pronomes possessivos Futuro Simples Pretérito mais que 

perfeito composto

Futuro composto do subjuntivo

3
Pronúncia Pretérito perfeito do 

indicativo

Pretérito imperfeito Pretérito imperfeito do 

subjuntivo

Mesóclise

4
Artigos, substantivos, adjetivos Verbos modais Pretérito perfeito 

composto

Discurso indireto Dicas para soar como um nativo

5
Presente do indicativo Futuro imediato Presente do subjuntivo Futuro do subjuntivo Pretérito mais que perfeito 

composto do subjuntivo

6
Pronomes de tratamento Condicional Objeto direto e indireto Voz passiva Exercícios de correspondência 

de tempo

7
Negação e interrogação Comparativo e superlativo Imperativo Futuro do presente 

composto

Diferenças entre o português de 

Brasil e Portugal

8 Sessão de despedida Sessão de despedida Sessão de despedida Sessão de despedida Sessão de despedida



La conversación 
que cambia 
empieza hoy
No esperes a sentirte listo. En Poliglota 
entrenas con coach, comunidad y práctica real 
hasta convertir el idioma en confianza.

6
meses para 
activar tu 
práctica

9
meses para 
consolidar 
hábito

12
meses para 
avanzar con 
más fluidez

TESTIMONIO

“Con Poliglota aprendí a perder el 
miedo a hablar. La dinámica 
conversacional me ayudó a 
practicar, mejorar pronunciación y 
avanzar con horarios flexibles.”

Experiencia de estudiante Poliglota · planes conversacionales 
grupales

Elige tu plan, valida tu nivel y empieza a hablar con 
acompañamiento. La práctica empieza ahora.

 Estructura
en 

Comunidad

Conversación 
real+

http://www.youtube.com/watch?v=4FruOOjlxzQ

